
عناوین مدیریات التربیة والتعلیم الحكومیة
مدیریة التعلیم الحكومیة لمقاطعة ومدینة كاسل

Wilhelmshöher Allee 64-66, 34119 Kassel
Telefon: +49 561 8078-0

www.schulamt-kassel.hessen.de

مدیریة المدارس الحكومیة لمنطقة شوالم إیدر وفالدیك-فرانكنبرج
Am Hospital 9, 34560 Fritzlar

Telefon: +49 5622 790-0
www.schulamt-fritzlar.hessen.de

.مدیریة التعلیم الحكومیة لمنطقة ھرسفیلد روتنبورغ ومنطقة ویرا مایسنر
Rathausstraße 8, 36179 Bebra

Telefon: +49 6622 914-0
www.schulamt-bebra.hessen.de

مدیریة التعلیم الحكومیة لمنطقة فولدا
Josefstraße 22-26, 36039 Fulda

Telefon: +49 661 8390-0
www.schulamt-fulda.hessen.de

مدیریة التعلیم الحكومیة لمنطقة ماربورغ-بیدنكوبف
Robert-Koch-Straße 17, 35037 Marburg

Telefon: +49 6421 616-500
www.schulamt-marburg.hessen.de

مدیریة التعلیم الحكومیة لھوختاونوسكرایس وفیتیراوكرایس
Konrad-Adenauer-Allee 1-11, 61118 Bad Vilbel

Telefon: +49 6101 5191-600
www.schulamt-badvilbel.hessen.de

مدیریة التعلیم الحكومیة لمنطقة غیسن وفوغلبرغ
Schubertstraße 60, 35392 Gießen

Telefon: +49 641 4800-310
www.schulamt-giessen.hessen.de

مدیریة التعلیم الحكومیة في منطقة لاھن-دیل
Frankfurter Straße 20-22, 35781 Weilburg

Telefon: +49 6471 328-215
www.schulamt-weilburg.hessen.de

مدیریة التعلیم الحكومیة لمدینة فرانكفورت أم ماین
Stuttgarter Straße 18-24, 60329 Frankfurt am Main 

Telefon: +49 69 38989-00
www.schulamt-frankfurt.hessen.de

مدیریة التعلیم الحكومیة لمنطقة أوفنباخ ومدینة أوفنباخ أم ماین
Stadthof 13, 63065 Off enbach am Main

Telefon: +49 69 80053-0
www.schulamt-off enbach.hessen.de

مدیریة التعلیم الحكومیة لمنطقة ماین-كینزیغ
Hessen-Homburg-Platz 8, 63452 Hanau

Telefon: +49 6181 9062-0
www.schulamt-hanau.hessen.de

مدیریة المدارس الحكومیة في منطقة راینغاو تاونوس وعاصمة الولایة فیسبادن
Walter-Hallstein-Straße 3-7, 65197 Wiesbaden

Telefon: +49 611 8803-0
www.schulamt-wiesbaden.hessen.de

مدیریة التعلیم الحكومیة لمقاطعة غروس-غیراو ومنطقة ماین تاونوس
Walter-Flex-Straße 60/62, 65428 Rüsselsheim am Main

Telefon: +49 6142 5500-0
www.schulamt-ruesselsheim.hessen.de

مدیریة التعلیم الحكومیة لمنطقة دارمشتات-دیبورغ ومدینة دارمشتات
Rheinstraße 95, 64295 Darmstadt

Telefon: +49 6151 3682-2
www.schulamt-darmstadt.hessen.de

مدیریة التعلیم الحكومیة لمقاطعة بیرجستراسي ومنطقة أودنفالد
Weiherhausstraße 8 c, 64646 Heppenheim

Telefon: +49 6252 9964-0
www.schulamt-heppenheim.hessen.de

Hessisches Kultusministerium

Hessisches Kultusministerium 
Luisenplatz 10
65185 Wiesbaden
https://kultusministerium.hessen.de

إدارة التحریر
الناشر
Hessisches Kultusministerium 
(وزارة التربیة والتعلیم في ھیسین)
Luisenplatz 10
65185 Wiesbaden
Telefon: +49 611 368-0
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الإصدار الثالث المحدث ، أبریل 2022

علم النفس المدرسي
إرشاد للمدارس والمعلمین وأولیاء الأمور والطلاب



مجالات العمل

تقدیم المشورة للمعلمین وإدارات المدارس حول
• التعامل مع المواد الدراسیة الصعبة

• الإشراف والتدریب بما یخص التعاون بین الزملاء

• إجراء محادثات مع أولیاء الأمور

• التعامل مع التوتر الیومي في المدرسة

نصائح للمعلمین وأولیاء الأمور والطلاب في الحالات الفردیة
• ،مشاكل التلامیذ (على سبیل المثال ، فشل الأداء الدراسي

مخاوف، مشاكل سلوكیة، مشاكل نفسیة، التغیب)

• الإرشاد المھني المدرسي

• النزاعات في المدرسة وفي المنزل

نصائح تخص النظام المدرسي

• دعم المدارس في عملیات التطویر (مثل تطویر الفریق
وإدخال برامج الوقایة ومفاھیم الحمایة)

• دعم شبكة الإرشاد والفرق متعددة التخصصات في المدرسة

• التدخل في الأزمات النفسیة المدرسیة وإدارة التھدیدات

• حل النزاعات

• دعم التدریب الإضافي للأخصائیین والأخصائیات الاجتماعیین
وإدارة المدرسة في الجوانب التي تخص الناحیة النفسیة

المشورة والتدریب على المستویین الإقلیمي والوطني، وعند
الحاجة، التنسیق في المجالات التالیة

• التدخل في الأزمات وإدارة التھدیدات

• الوقایة من الإدمان

• الوقایة من العنف

• تدني الأداء بشكل جزئي

• المواھب

• نصائج تخص الھجرة واللاجئین

• مجالات العمل والصحة

الأساسیات و أسالیب العمل

یتبع مرشدو ومرشدات علم النفس المدرسي إلى مجلس مدارس الولایة. وفقاً للمادة 94 الفقرة 4 من قانون المدارس في ھیسین, وتشمل أنشطتھم المجالات التالیة:
• الإرشاد الوقائي و والمسائل المتعلقة بالأنظمة

• إرشاد نفسي للمدراس, المدرسین, الطلبة وأولیاء الأمور

یتم تنظیم أنشطتھم بموجب المبادئ التوجیھیة الخاصة بالإرشاد النفسي المدرسي في ولایة ھیسین.

عند الحاجة یقوم الإرشاد النفسي المدرسي بالتعاون مع مؤسسات أخرى كدائرة رعایة الشباب ودائرة دعم الشباب و المراكز الاستشاریة والشرطة والمرافق العلاجیة الطبیة والنفسیة.

یھدف الإرشاد النفسي المدرسي إلى تأمین الدعم
للأشخاص الذین یطلبون المشورة من أجل إیجاد

لحلول المناسبة وتجاوز المصاعب التي یواجھونھا
بأنفسھم.

یمكن طلب المرشدین والمرشدات النفسیین في
المدارس من قبل إدارة المدرسة أوالمعلمین أو

أولیاء الأمور أوالطلاب.

یتخذ المرشدون والمرشدات النفسیات في المدارس
موقفاً محایداً وھم لیسوا ملزمین بالوقوف إلى

جانب مصالح  طرف واحد جانب واحد كالمدرسة
أو الآباء أو الطلاب.

یقوم المرشدون والمرشدات النفسیات في
المدارس بدعم العملیة التربیة التعلیمیة

ویعززون تطویرھا وفقاً للنتائج
والاستكشافات العملیة ومنھجیات علم

النفس.

یتعامل الإرشاد النفسي المدرسي مع  كل من
المشاكل الحالیة للحیاة المدرسیة الیومیة

وكذلك التدابیر الوقائیة و ما یخص تصمیم
وتطویر المدارس.

الإرشاد النفسي المدرسي یتم بشكل طوعي ومجاني.

یخضع المرشدون والمرشدات النفسیات
المدرسیین إلى قواعد الإلتزام بالسریة.




